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1. OBJETIVO: 
 

 Este procedimento tem como objetivo estabelecer as diretrizes para a higienização adequada 
de Equipamentos de Proteção Individual (EPIs) plumbíferos (aventais, luvas, protetores de 
tireóide, protetores de gônadas etc.) utilizados nos setores de Radiologia, Hemodinâmica, 
Centro Cirúrgico etc. O objetivo é garantir a limpeza e desinfecção desses EPIs, assegurando a 
proteção dos profissionais, pacientes e acompanhantes. 

 
2. TERMINOLOGIA/ DEFINIÇÕES GERAIS: 

 

 CDI – Centro de Diagnóstico por Imagem. 

 Radiologia – Corresponde à área da medicina que utiliza raios-x, isótopos radioativos e 

radiações    ionizantes para a realização de diagnóstico, prevenção e tratamento de doenças. 

  
3. MATERIAIS NECESSÁRIOS: 

 

 Luvas para limpeza de superfícies; 

 Gorro, máscara, óculos de proteção, avental; 

 Compressa; 

 Sabão neutro; 

 Água morna; 

 Desinfetante à base de quaternário de amônio; 

 Dois baldes comuns (um com água e sabão e outro com água limpa). 

 
4. DESCRIÇÃO DO PROCESSO: 
 

Passo Ações Executor 

1 Higienizar as mãos antes da limpeza. Técnico do Setor (Radiologia, 
Hemodinâmica, Cirúrgico) 

2 

Retirar do suporte as vestimentas plumbíferas e colocá-

las sobre uma superfície plana. 

Técnico do Setor (Radiologia, 
Hemodinâmica, Cirúrgico) 

3 
Friccionar as superfícies das vestimentas com um pano 

limpo umedecido em solução de água morna e sabão 

Técnico do Setor (Radiologia, 
Hemodinâmica, Cirúrgico) 
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neutro, retirando os resíduos. 

4 
Usar um pano úmido para retirar o excesso de sabão e 

secar com um pano limpo. 

Técnico do Setor (Radiologia, 
Hemodinâmica, Cirúrgico) 

5 

Caso existam manchas, deixar o detergente neutro agir 

por 1 hora, enxaguar com pano úmido e secar conforme 

citado anteriormente. 

Técnico do Setor (Radiologia, 
Hemodinâmica, Cirúrgico) 

6 

Para desinfecção, aplicar desinfetante à base de 

quaternário de amônio em toda a superfície com um 

pano limpo. 

Técnico do Setor (Radiologia, 
Hemodinâmica, Cirúrgico) 

7 
Aguardar o tempo de ação do desinfetante conforme 

especificado na embalagem. 

Técnico do Setor (Radiologia, 
Hemodinâmica, Cirúrgico) 

8 
Enxaguar várias vezes com um pano úmido e secar com 

um pano limpo e seco. 

Técnico do Setor (Radiologia, 
Hemodinâmica, Cirúrgico) 

 
 

Riscos 
Avaliação 

(G;P) 

Mitigação 

(nº passo) 

 N/A - - 

 
5. TAREFAS CRÍTICAS E CUIDADOS: 

 

 Armazenar os EPIs em local com temperatura entre 0⁰C e 50⁰C. 

 Manter os aventais longe do calor. 

 
6. AÇÕES EM CASO DE NÃO CONFORMIDADE: 

 

 Repetir imediatamente o processo de higienização corretamente. 

 Orientar o colaborador quanto ao erro identificado. 

 Registrar a não conformidade e comunicar o supervisor do setor. 

 Retirar de uso aventais danificados ou mal higienizados até correção. 

 Realizar treinamento corretivo em caso de reincidência. 

 
 
 

7. INDICADORES: 

 

 N/A 
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